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Ai Sigg. Docenti

Scuola Secondaria di | grado

Circ 177 Ai genitori degli alunni
Scuola Secondaria di | grado

Al Sito web

Agli Atti

Oggetto: Iscrizione Campionati studenteschi A .s. 2023/2024 ;

Si informano i Sigg. docenti e le famiglie degli studenti della Scuola secondaria di primo grado che
sono aperte le iscrizioni per partecipare ai Campionati studenteschi 2023/2024.

Riconoscendo che I'attivita motoria costituisce uno degli strumenti piu efficaci per aiutare i giovani
ad affrontare situazioni che favoriscono i processi di crescita psicologica, emotiva, sociale, oltre che
fisica, il nostro istituto comprensivo, anche quest’anno , ha aderito a vari progetti ludico-motori e
sportivi.  Le attivita motorie e sportive programmate si svolgeranno presso il Centro Sportivo
Scolastico dell’Istituto e saranno realizzate sia in orario curricolare sia in orario extracurricolare. Gli
studenti, a seconda anche delle loro propensioni, vocazioni ed attitudini, saranno selezionati dai

docenti di Scienze motorie per svolgere le seguenti attivita:

e Atletica Leggera su pista
e (Corsa campestre

e Pallavolo

e Calcioa5

e Orientamento

e Pallamano

e Giochi e Sport tradizionali
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Tutte queste discipline permettono la scoperta di vari ed appassionanti sport che, prevedendo delle
lezioni teoriche e pratiche, favoriscono I'inclusione e I'interazione interpersonale; Inoltre, gli alunni,

imparando e vivendo nuove esperienze motorio_sportive

possono orientarsi nella ricerca del proprio sport da praticare nella vita adulta che portera

all’acquisizione di valori e stili di vita sani e positivi.

Per lo svolgimento delle attivita verranno utilizzate le aule e la palestra della Scuola Secondaria di |

grado, in via Stretto Antico n.29.

Si precisa che la_partecipazione in orario extracurriculare a tali lezioni non sara obbligatoria ma

facoltativa .

Pertanto, si invitano le famiglie degli alunni interessati a compilare e consegnare, entro il
15/02/2024, la documentazione richiesta al coordinatore di classe:

e Richiesta di partecipazione ai Campionati Studenteschi, allegata alla presente circolare;
e C(Certificato di idoneita alla pratica sportiva di non agonistico;
e (Copia fotostatica documento di identita valido.

Gli alunni e le alunne che vorranno partecipare a tale progetto dovranno accettare le regole di
comportamento e di gioco richieste e non dovranno in alcun modo intralciare o disturbare le attivita
previste, dovranno essere rispettosi nei confronti di tutto il personale scolastico, di tutti i

partecipanti, dei luoghi e dei materiali adoperati per la buona realizzazione delle attivita.

Catanzaro, 29/01/2024 La Dirigente Scolastica
(Prof.ssa Maria Riccio)
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ex art 3 c. 2
D.Lgs n. 39/93




