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Oggetto: Avvio del 2° sport nel Progetto “Scuola Attiva Junior” – Tiro con l'arco 

Nell’ambito delle iniziative promosse dal Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza (PNRR) e in linea 

con le finalità educative e formative del nostro Istituto, si comunica l’avvio del secondo sport 

previsto dal Progetto “Scuola Attiva Junior”, dedicato al tiro con l’arco. 

L’iniziativa è rivolta agli alunni delle classi prime, seconde e terze della Scuola Secondaria e ha 

l’obiettivo di valorizzare le attività ludico-motorie ed educative, favorendo lo sviluppo delle 

competenze sociali, motorie e cognitive, con particolare attenzione al benessere psicofisico degli 

studenti. Il progetto si inserisce in un più ampio programma di potenziamento delle competenze, 

volto a garantire una crescita armoniosa, equilibrata e inclusiva per ogni alunno. 

Obiettivi principali del Progetto: 

 Promuovere l’attività fisica e il gioco come strumenti di apprendimento e socializzazione. 

 Migliorare il benessere psicofisico degli studenti. 

 Stimolare la collaborazione, l’empatia e la comunicazione tra i partecipanti. 

 Potenziare la creatività e le capacità espressive attraverso attività ludico-sportive. 

Le attività si svolgeranno in orario scolastico, durante le ore di Scienze Motorie, con il supporto di 

un esperto inviato dalle federazioni sportive e sotto la supervisione dei docenti della scuola. 

L’avvio del tiro con l’arco è previsto per martedì 4 marzo. 

Siamo certi che questa opportunità arricchirà il percorso formativo degli studenti, contribuendo 

alla creazione di un ambiente di apprendimento positivo e inclusivo. 

 
Catanzaro, 04/03/2025 

  

  Il Dirigente Scolastico 
(Prof.ssa Maria Riccio) 
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